
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Beleidsnotitie Rookbeleid 

Vanaf schooljaar 2025 -2026 wil de Vrije School Den Haag een nieuw rook- en vapebeleid invoeren. 
Het uitgangspunt is een rookverbod tijdens de schooltijden van 08.00 tm 17.00 

Tot een jaar of twee geleden zagen we een dalende trend in het aantal rokende leerlingen rondom de 
school. Met de introductie van de vape op de markt, is die dalende trend echter omgezet is een sterk 
stijgende lijn. Ondertussen wordt wetenschappelijk steeds duidelijker hoe slecht de vape is. Doordat 
rokende leerlingen voor de school slecht voorbeeldgedrag laten zien aan onze (jongere) leerlingen en 
we hen dienen te beschermen, kiezen we ervoor om een streng rookbeleid neer te zetten.  

Wij zijn dit jaar al begonnen met het aanbieden van stop hulp programma`s en hebben de voorlichting 
geïntensiveerd. Dit willen wij ook volgend schooljaar blijven doen als roken tijdens schooltijd voor 
leerlingen verboden wordt. 

Wanneer een leerling toch rookt tijdens schooltijd gaan wij er als volgt mee om: 

• Als een medewerker een leerling betrapt op het gebruiken van een nicotine houdend product 
zal de leerling verzocht worden de producten die in het bezit zijn, in te leveren bij de 
medewerker. Indien het hierbij gaat om een enkele sigaret die aan is, dan wordt de leerling 
verzocht de sigaret ter plekke uit te doen en netjes weg te gooien in een prullenbak. Onder 
nicotine houdende producten wordt verstaan: een sigaret, vape, e-sigaret of iets anders wat 
de tabaksindustrie heeft verzonnen. 

• Als de leerling dit zonder tegenstribbelen doet is het verder voor de leerling klaar. Mocht de 
leerling niet meewerken met de medewerker, zal de leerling door de medewerker 
overgedragen worden aan een lid van de schoolleiding, die het verder afhandelt. Er wordt in 
dit geval een notitie gemaakt in Magister van het incident. Wanneer de leerling ook de 
aanwijzingen van de schoolleiding niet opvolgt, zal er contact met de ouders opgenomen 
worden en kan afhankelijk van de situatie een officiële waarschuwing of schorsing volgen. 

• Ingenomen nicotine producten worden op een centrale plek bewaard gedurende 1 week. 
Daarna zal het product vernietigd worden.  

• Mocht de leerling het nicotine product terug willen, dan zal de leerling zijn of haar ouders in 
moeten schakelen. Stelregel wordt dat wij alleen aan de ouders het nicotine product 
meegeven. Ouders kunnen zich van 08.30 tot en met 17.00 melden bij de receptie en dan 
krijgen zij van een lid van de schoolleiding het nicotine product terug als de inname periode 
minder dan een week geleden is. 

Wij hopen op deze wijze als school een bijdrage te kunnen leveren aan de volgende stap richting een 
rookvrije generatie.  
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Wanneer zijn wij tevreden: 
Als er net als bij het mobieltjesbeleid een sfeer ontstaat:  Voor leerlingen is het een normale zaak dat 
er niet gerookt wordt van 08.00 tm 17.00 in de omgeving van school. Voor leraren is het duidelijk hoe 
ze dienen te handelen als ze een leerling toch zien roken. 
 
Mede namens de verschillende werkgroepen, 
 
Cathrineke de Letter (teamleider) en Eelke van Dijken (rector) 
 
Juli 2025 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 


